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I. Postanowienia ogólne.
1. Zawody organizowane są przez Towarzystwo Miłośników Ziemi Krośnieńskiej 
przy współudziale 5. Kresowegobatalionu saperów w Krośnie Odrzańskim.
2. Celem zawodów użyteczno – obronnych jest:
a) kształtowanie postaw pro obronnych,
b) podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości z zakresu obronności państwa 
i działalności Sił Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej poprzez kształtowanie wiedzy i doskonalenie umiejętności  w dziedzinach przydatnych dla obronności.
II. Organizacja zawodów.
1. Zawody obędą się na terenie strzelnicy garnizonowej użytkowanej przez JW. 3137 Krosno Odrzańskie.
2. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wniesienie przez drużynę opłaty startowej w wysokości ustalonej przez organizatora. Opłata startowa przeznaczona jest 
na pokrycie kosztów organizacji zawodów oraz posiłek regeneracyjny.
3. Wszystkie sytuacje zaistniałe podczas zawodów, a nie ujęte w postanowieniach regulaminu, rozstrzyga Sędzia Główny Zawodów reprezentujący Towarzystwo Miłośników Ziemi Krośnieńskiej, którego postanowienia są ostateczne i nie podlegają odwołaniu.
4. Sędzia Główny Zawodów przewodniczy Komisji Sędziowskiej Zawodów, która odpowiada za rzetelną punktację i zgodny z regulaminem przebieg zawodów.
5. Organizator zapewnia:
a) posiłek regeneracyjny oraz napoje,
b) nagrody i dyplomy.
6. Organizator zawodów nie ponosi odpowiedzialności za skutki następstw nieszczęśliwych wypadków podczas trwania zawodów wynikających 
z nieprzestrzegania przez zawodników zasad dyscypliny lub postanowień stosownych przepisów bezpieczeństwa.
7. Przyjazd na zawody i wyjazd na koszt zespołu.
III. Warunki uczestnictwa.
1. Każda drużyna składa się z 3 (trzech) zawodników.
2. Każda drużyna wyznacza spośród siebie dowódcę drużyny (kapitana zespołu).
3. Uczestnikiem zawodów może być wyłącznie osoba pełnoletnia. 

IV. Przebieg zawodów.
1. Zawody przeprowadzane są indywidualnie i zespołowo.
2. Zawody przeprowadzone zostaną w jednym etapie. Losowanie kolejności startu zespołówpodczas zebrania Zarządu TMZK na trzy dni przed terminem zawodów.
Opis konkurencji.
1. Strzelanie z karabinka.
a) Strzelanie wykonują wszyscy zawodnicy zespołu,
b) Zawodnicy wykonują 3 strzały próbne oraz 10 strzałów liczonych do punktacji zawodów,
c) Karabinek znajdować się będzie na stanowisku strzeleckim,

d) Warunki strzelania:
· Cel: popiersie (figura bojowa nr 23p) na tarczy o wymiarach 0,75x0,75m, 
cel stały,
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· Odległość: 100 m,
· Liczba nabojów: 10 szt.,
· Czas: nieograniczony,
· Postawa: leżąca z wykorzystaniem podpórki,
· Rodzaj ognia: pojedynczy,
· Wskazówki: na komendę kierownika strzelania „Na linię otwarcia ognia” strzelający zajmuje stanowisko, przyjmuje postawę strzelecką, wprowadza nabój do komory nabojowej, zabezpiecza broń i melduje gotowość 
do strzelania przez podniesienie wolnej ręki. Kierownik strzelania podaje następujące komendy: do rozpoczęciastrzelania „Do popiersia ognia”, 
a po zakończeniu strzelania „Przerwij ogień”,
· Punktacja:
Ogólnie zawodnik może zdobyć 100 pkt., a zespół 300 pkt.
· Podczas strzelania wszystkie czynności organizacyjne i porządkowe zawodnicy wykonują na komendę Kierownika strzelania wyznaczonego przez Dowódcę JW. 3137,
· Przed przystąpieniem do strzelania Kierownik strzelania zapoznaje wszystkich uczestników strzelania z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas strzelania,
· Wszyscy uczestnicy zawodów zobowiązani są do rygorystycznego przestrzegania obowiązujących przepisów bezpieczeństwa.
2. Strzelanie z pistoletu.
e) Strzelanie wykonują wszyscy zawodnicy zespołu,
f) Zawodnicy wykonują 3 strzały próbne oraz 10 strzałów liczonych do punktacji zawodów,
g) Pistolet znajdować się będzie na stanowisku strzeleckim,
h) Warunki strzelania:
· Cel: popiersie (figura bojowa nr 23p) na tarczy o wymiarach 0,75x0,75m, 
cel stały,
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· Odległość: 25 m,
· Liczba nabojów: 10 szt.,
· Czas: nieograniczony,
· Postawa: stojąca,
· Wskazówki: na komendę kierownika strzelania „Na linię otwarcia ognia” strzelający zajmuje stanowisko, przyjmuje postawę strzelecką, wprowadza nabój do komory nabojowej, zabezpiecza broń i melduje gotowość 
do strzelania przez podniesienie wolnej ręki. Kierownik strzelania podaje następujące komendy: do rozpoczęciastrzelania „Do popiersia ognia”, 
a po zakończeniu strzelania „Przerwij ogień”.
· Punktacja:
Ogólnie zawodnik może zdobyć 100 pkt., a zespół 300 pkt.
· Podczas strzelania wszystkie czynności organizacyjne i porządkowe zawodnicy wykonują na komendę Kierownika strzelania wyznaczonego przez Dowódcę JW. 3137,
· Przed przystąpieniem do strzelania Kierownik strzelania zapoznaje wszystkich uczestników strzelania z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas strzelania.
Klasyfikacja końcowa.
a) Komisja Sędziowska odpowiada za właściwy przebieg poszczególnych konkurencjirozgrywanych podczas zawodóworaz rzetelną punktację,
b) Punktacje prowadzi się w następujących klasyfikacjach:
· Strzelanie z karabinka indywidualnie,
· Strzelanie z karabinka zespołowo,
· Strzelanie z pistoletu indywidualnie,
· Strzelanie z pistoletu zespołowo,
· Dwubój (wyniki z karabinka oraz pistoletu) indywidualnie,
· Dwubój (wyniki z karabinka oraz pistoletu) zespołowo.
c) W przypadku zdobycia jednakowej liczby punktów w zawodach przez kilka osób lub zespołów o zajęciuwyższego miejsca decyduje lepszy wynik uzyskany 
w strzelaniu z karabinka,
d) Zasady punktacji każdej konkurencji są zgodne z zasadami określonymi
w regulaminie zawodów,
e) Zgłoszonyskładzespołu w dniu rozpoczęcia zawodów jest składemobowiązującym do końca trwaniazawodów,
f) Komitet Organizacyjny Zawodów przewiduje uhonorować pucharem lub nagrodami rzeczowymi trzy pierwsze osoby i zespoły w klasyfikacji końcowej zawodów.
V. Uwagi końcowe.
1. Uczestników zawodów obowiązują przepisy niniejszego Regulaminu oraz postanowienia Organizatora, a także sędziów poszczególnych konkurencji.
2. W przypadku naruszenia powyższych postanowień, Organizator ma prawo zdyskwalifikowania zespołu.
3. Wszelkie protesty będą rozpatrywane podczas trwania zawodów. Należy je zgłaszać natychmiast,  do biura organizacyjnego zawodów.
4. Protest zgłasza kapitan drużyny.
5. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w niniejszym regulaminie – ostateczne rozstrzygnięciamuszą zostać podane jednak najpóźniej w zaproszeniu do udziału 
w zawodach.
6. Potwierdzeniem uczestnictwa w zawodach jest wniesienie opłaty startowej 
w wysokości ustalonej przez Towarzystwo Miłośników Ziemi Krośnieńskiej. 
W 2026 r. opłata startowa wynosi 150 zł od zespołu. 
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